
Fiche action

Validation :

Moyens pédagogiques :

Effectif 

Durée de la formation : 9 mois

2 jours/semaine (2x7h)

Les Mardi/Jeudi/Vendredi

Intitulé de l'action :

Septembre 2023

Service Inscription

CAP Métiers de la coiffure 

en accéléré
matières professionnelles uniquement

Public visé / prérequis : 

Titulaire d'un diplôme de niveau 3 (CAP, BEP) dispensant l'élève des matières générales.

Avoir 18 ans au moins au 31 décembre de l'année de l'examen.

Descriptif : Le CAP Métiers de la coiffure se déroule sur 9 mois. Le CAP Métiers de la coiffure permet l'apprentissage des 

techniques de base d’hygiène et de soins capillaires, de coupe, de mise en forme, de coloration, de coiffage sur une clientèle 

féminine et masculine, mais aussi l’accueil des clients, la gestion des rendez-vous, le conseil et la vente de service et de 

produits. Durant la formation, 12 semaines de stages en salon devront être réalisés. 

Minimum : 6            Maximum : 30

Heures prévisonnelles :

 242 heures de cours en centre 

12 semaines de stage en entreprise (12x35h)

Préparer le CAP Métiers de la coiffure (matières professionnelles 

uniquement) en 9 mois selon le référentiel de formation en vigueur 

et présentation à l'examen.

Un contrôle régulier des connaissances ainsi que des "CAP blanc" 

sont également organisés.

14 salles de cours, dont 4 équipées d'écrans interactifs ; les autres 

salles sont équipées de vidéoprojecteurs.

Aurore KORNMANN

Diplôme d'Etat de niveau 3 (anciennement niv V).

Ministère de l’Education Nationale et de la Jeunesse.

Contenu de la formation : cf tableau ci-dessous selon référentiel en vigueur

Objectifs de la formation : 

Suites de parcours et débouchés  :

MC  coiffure coupe couleur, BAC PRO Coiffure, BP coiffure, BTS 

Métiers de la coiffure, BM coiffure. 

 Spécialisation, visagiste, conseil en image, etc.

Coiffeuse en salon, coiffeuse à domicile ou auto-entrepeneur.

  Organisme aux normes d’accessibilité, selon avis de la commission 

communale d’accessibilité (mobilier, écrans inter-actifs, accès)
Accessibilité : 

Financement
  En alternance, la formation sera gratuite (prise en charge par l'état)

Autres financements possibles sous certaines conditions : 

OPCO de votre employeur, POLE EMPLOI, TRANSITION PRO



PRATIQUES CAPILLAIRES 80 80

HYGIENE EN MILIEU PROFESSIONNEL 20

30

Accueil et identification des attentes, des motivations et 

besoins de la clientèle

Organisation du planning de rendez-vous

Suivi et fidélisation de la clientèle

Mise en valeur et promotion des produits, de prestations.

52

242 heures

420 heures

25

 N° de déclaration d’activité : 44680266968 - Préfecture de la Région ACAL

SIRET : 822 674 552 00010 - N° TVA intracommunautaire : FR94822674552

15 rue d’Avignon – 68200 MULHOUSE

Tél. 03 89 42 03 15  –  appuiformation@vogelsa.fr

Conseil et vente de prestations capillaires, de produits, 

d'hygiène capillaires, de matériels et d'accessoires de soins 

capillaires

Participation à la vie du salon

         APPUIFORMATION SAS – R.C.S. Mulhouse 822 674 552 - APE 8559A

Prévention 

Sécurité

Environnement

Durée totale de la formation en centre 

MATIERES ASSOCIEES

BIOLOGIE APPLIQUEE
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TECHNOLOGIE

Accueillir la clientèle et gérer la prise de rendez-vous

Conseiller et vendre des services, du matériel, des 

produits capillaires

Contribuer à l'activité de l'entreprise

Elaborer un diagnostic

Mettre en œuvre une technique d'hygiène et de soins 

capillaires

Réaliser des techniques de base de coiffure "Coupe"

Réaliser des techniques de base de coiffure "Couleur"

Réaliser des techniques de base de coiffure "Forme"

Possibilité de validation un ou des blocs de compétences 

4 périodes de stage en entreprise de 3 semaines chacune (min. 2 

salons différents)

35


