
Septembre 2023

Intitulé de l'action :

Effectif : Minimum : 5 Maximum : 10

Durée de la formation :   Lieu de réalisation Horaires : 

2 journées de 7 heures
Locaux APPUIFORMATION - 15 Rue 

d'Avignon à Mulhouse

de 9 heures à 17 heures 

(1 heure pause déjeuner)

Objectifs de la formation :

Méthode Pédagogique :

Validation :

Accessibilité :

Formateur :  
Monsieur Mike PIERRELOUIS, 

Force Est

Responsable de la formation : Nathalie 

VOGEL

 N° de déclaration d’activité : 44680266968 - Préfecture de la Région ACAL

SIRET : 822 674 552 00010 - N° TVA intracommunautaire : FR94822674552

Acquérir les connaissances essentielles pour intervenir efficacement face à un 

accident tout en préservant l'état de la victime. Savoir alerter les secours en fonction 

des consignes.

Programme de la formation :

15 rue d’Avignon – 68200 MULHOUSE

Tél. 03 89 42 03 15  –  appuiformation@vogelsa.fr

         APPUIFORMATION SAS – R.C.S. Mulhouse 822 674 552 - APE 8559A

Développement essentiellement pratique

Le rôle du SST dans la santé et sécurité au travail.

Les conduites à tenir face à une situation d'accident :

- examiner

- protéger

- faire alerter,

- secourir

Les conduites à tenir face à une situation de travail dangereuse

- Prévenir l'accident de travail

- Informer sa hiérarchie

Situations inhérentes aux risques spécifiques (+2 heures)

Risques spécifiques

Conduites particulières à tenir

  Organisme aux normes d’accessibilité, selon avis de la commission communale 

d’accessibilité 

Exposés interactifs

Démonstrations

Etudes de cas

Mises en situations

Fiche action

> Mise à disposition de salles de cours et labo de langue et de tout le matériel 

nécessaire : écrans inter actif, vidéo projecteurs.

Mannequin, trousse de maquillage, DAE, etc….

> Mises en situation, jeux de rôles et simulations.

Les critères d’évaluation utilisés pour cette validation sont ceux définis par l’INRS et 

délivrance de la carte de Sauveteur Secouriste du Travail.

Délivrance de la carte de Sauveteur Secouriste du Travail

Descriptif :

> Un entretien individuel  afin de cibler votre objectif de formation

> Une formation certifiante permettre de développer vos compétences aux premiers secours

Public visé / prérequis : Tout public et tout personnel d'entreprise destiné à secourir une victime

Moyens pédagogiques :

Présentiel - Face à face pédagogique

Sauveteur Secouriste du Travail
Formation Initiale


