
Septembre 2023

Intitulé de l'action :

Effectif : Minimum : 6 Maximum : 10

Durée de la formation :   Lieu de réalisation Horaires : 

1 journée de 7 heures
Locaux APPUIFORMATION - 15 Rue 

d'Avignon à Mulhouse

de 9 heures à 17 heures 

(1 heure pause déjeuner)

Objectifs de la formation :

Compétences Visées

Méthode Pédagogique :

Evaluation

Accessibilité :

Formateur :  
Monsieur Mike PIERRELOUIS, 

Force Est

Responsable de la formation : Nathalie 

VOGEL

 N° de déclaration d’activité : 44680266968 - Préfecture de la Région ACAL

SIRET : 822 674 552 00010 - N° TVA intracommunautaire : FR94822674552

Permettre aux entreprises de se conformer au code du travail (R4224-15, R4224-16)

Permettre aux secouristes d'actualiser les connaissances acquises lors de la 

formation initiale ou de la dernière formation continue

Reprendre les points clés conduisant à une meilleure efficacité

Concourir à la mise en place des mesures de prévention

Maintenir le SST en capacité d'intervenir efficacement

Programme de la formation :

15 rue d’Avignon – 68200 MULHOUSE

Tél. 03 89 42 03 15  –  appuiformation@vogelsa.fr

         APPUIFORMATION SAS – R.C.S. Mulhouse 822 674 552 - APE 8559A

Développement essentiellement pratique

Une évaluation à partir d’accident du travail simulé permettant de repérer les écarts 

par rapport au comportement attendu du SST

Une partie consacrée à la révision des gestes d'urgence

Une partie consacrée à l'actualisation de la formation :

o aux risques de l'entreprise ou de l'établissement,

o aux modifications du programme.

  Organisme aux normes d’accessibilité, selon avis de la commission communale 

d’accessibilité 

Modulaire face à face pédagogique 

Poursuivre sa participation à la démarche de prévention

Poursuivre l’évaluation des risques professionnels

Réaliser une protection adaptée et examiner la victime

Alerter et faire alerter

Secourir la victime de manière appropriée

Fiche action

> Mise à disposition de salles de cours et labo de langue et de tout le matériel 

nécessaire : écrans inter actif, vidéo projecteurs.

Mannequin, trousse de maquillage, DAE, etc….

> Mises en situation, jeux de rôles et simulations.

Les critères d’évaluation utilisés pour cette validation sont ceux définis par l’INRS

et délivrance de la carte de Sauveteur Secouriste du Travail, certificat de Sauveteur 

Secouriste du travail d'une durée de 24 mois.

Évaluation à partir d'accidents du travail simulés permettant de repérer les écarts par 

rapport au comportement attendu du SST

Public visé / prérequis : Sauveteur Secouriste du Travail titulaire du certificat SST

Moyens et Matériel 

pédagogiques :

Présentiel - Face à face pédagogique

Sauveteur Secouriste du Travail
Maintien et actualisation des compétences

MAC SST


